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Vorrunde

56 Teams spielen aufgeteilt in 8 Gruppen mit jeweils 7 Teams.

Es wird nur das Hinspiel ausgetragen.

Jedes Team hat 3 Auswärts- und 3 Heimspiele.

Die Vorrunde wird teilweise mit Doppelspieltagen ausgetragen.

Jedes Team spielt 6 Vorrundenspiele.
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Vorrunde - Abschluss

Die Teams auf den Plätzen 1 - 3 der Vorrundengruppen qualifizieren sich für die Hauptrunde 
und haben sich für einen JBBL-Startplatz in der Saison 2023/24 qualifiziert.

Die Teams auf den Plätzen 4 - 7 der Vorrundengruppen spielen in der Relegation.

Abschlusstabelle der Vorrundengruppen
(die Reihenfolge der Platzierung wird nach DBB-SO § 42 ermittelt)
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Relegationsrunde

32 Teams spielen in der Relegationsrunde.

Jeweils zwei Vorrundengruppen werden zu einer Relegationsgruppe zusammengefasst – es 
entstehen 4 Gruppen mit jeweils 8 Teams.

R2

4. Vorrunde 3

5. Vorrunde 3

6. Vorrunde 3

7. Vorrunde 3

4. Vorrunde 4

5. Vorrunde 4

6. Vorrunde 4

7. Vorrunde 4

R3

4. Vorrunde 5

5. Vorrunde 5

6. Vorrunde 5

7. Vorrunde 5

4. Vorrunde 6

5. Vorrunde 6

6. Vorrunde 6

7. Vorrunde 6

R4

4. Vorrunde 7

5. Vorrunde 7

6. Vorrunde 7

7. Vorrunde 7

4. Vorrunde 8

5. Vorrunde 8

6. Vorrunde 8

7. Vorrunde 8

R1

4. Vorrunde 1

5. Vorrunde 1

6. Vorrunde 1

7. Vorrunde 1

4. Vorrunde 2

5. Vorrunde 2

6. Vorrunde 2

7. Vorrunde 2

Jeder spielt gegen jedes Team aus der anderen Vorrundengruppe in Hin- und Rückspiel sowie 
das Rückspiel gegen die Teams der eigenen Vorrundengruppe.

Die Ergebnisse der Hinspiele gegen die Teams aus der eigenen Vorrundengruppe werden 
übernommen.

Jedes Team spielt 11 Relegationsspiele.



Relegationsrunde - Abschluss

Die Teams, die nach Abschluss der Relegationsrunde in ihrer Gruppe die Plätze 1 und 2 
belegen, kommen in die Playoffs. Sie haben sich für einen JBBL-Startplatz in der Saison 
2023/24 qualifiziert.

Die Teams, die nach Abschluss der Relegationsrunde in ihrer Gruppe die Plätze 3 - 8 belegen, 
spielen Playdowns.
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Abschlusstabelle der Relegationsgruppen
(die Reihenfolge der Platzierung wird nach DBB-SO § 42 ermittelt)
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Playdowns
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Gespielt wird im Modus „best of three“
(Heimrecht im ersten und ggf. dritten Spiel hat die Mannschaft mit dem besseren Tabellenplatz aus der Relegationsrunde)
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Hauptrunde

24 Teams haben sich für die Hauptrunde qualifiziert.

Zwei Vorrundengruppen werden zu einer Hauptrundengruppe zusammengefasst. 

Es entstehen 4 Gruppen mit jeweils 6 Teams.

H2

1. Vorrunde 3

2. Vorrunde 3

3. Vorrunde 3

1. Vorrunde 4

2. Vorrunde 4

3. Vorrunde 4

H3

1. Vorrunde 5

2. Vorrunde 5

3. Vorrunde 5

1. Vorrunde 6

2. Vorrunde 6

3. Vorrunde 6

H4

1. Vorrunde 7

2. Vorrunde 7

3. Vorrunde 7

1. Vorrunde 8

2. Vorrunde 8

3. Vorrunde 8

H1

1. Vorrunde 1

2. Vorrunde 1

3. Vorrunde 1

1. Vorrunde 2

2. Vorrunde 2

3. Vorrunde 2

Jeder spielt gegen jeden in Hin- und Rückspiel.

Die Ergebnisse der Spiele gegen die Teams aus der eigenen Vorrundengruppe werden nicht 
übernommen.

Jedes Team spielt 10 Hauptrundenspiele.
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Alle Teams der Hauptrunde sind für die Playoffs qualifiziert und haben sich für einen JBBL-
Startplatz in der Saison 2023/24 qualifiziert.

Abschlusstabelle der Hauptrundengruppen
(die Reihenfolge der Platzierung wird nach DBB-SO § 42 ermittelt)

Hauptrunde - Abschluss
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Alle Teams der Hauptrunde sind für die Playoffs qualifiziert.
Des Weiteren nehmen die Tabellenersten und Tabellenzweiten der Abschlusstabellen der 
Relegationsrunden an den Playoffs teil und haben sich für einen JBBL-Startplatz in der Saison 
2023/24 qualifiziert.

Teilnehmer Playoffs



Playoffs
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Gespielt wird im Modus „Hin- und Rückspiel“

(Heimrecht im ersten Spiel hat die Mannschaft mit dem besseren Tabellenplatz aus der Haupt-/Relegationsrunde. 
Bei Begegnungen zwischen Haupt- und Relegationsrundenteilnehmern hat das Team aus der Hauptrunde Heimrecht.)
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Übersicht

Vorrundenspiele

6 Spiele pro Team

(6 x Hinspiel)

Hauptrunde

10 Spiele pro Team

(5 x Hin- u. Rückspiel)

Relegation

11 Spiele pro Team

(4 x Hin- u. Rückspiel, 

3 x Rückspiel)

Playoffs

2-6 Spiele

1-3 Runden „Hin- und 

Rückspiel“

6

10 2 - 6 1 - 2 6

= 21 - 23

= 18 – 24/25

Playdowns
4-6 Spiele

2 Runden „best of three“

11 4 - 6

TOP4:



Gesamtübersicht



www.nbbl-basketball.de
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